
 

Инструкция по использованию вакуумных пробирок и 

контейнеров для взятия мочи 

Для получения достоверных результатов исследования мочи, а также для исключения 

контакта мед. персонала с материалом, необходимо соблюдать правила забора мочи и 

перемещения образца в вакуумную пробирку для проведения последующего анализа. 

Порядок работы: 

 

Откройте крышку контейнера, повернув ее против часовой стрелки. 

 

 

Положите крышку на внешнюю сторону на чистую поверхность (устройством для взятия мочи 

вверх). 

 

 

Не прикасайтесь к внутренней поверхности контейнера и крышки. 



 

 

Пациенту необходимо собрать мочу. Контейнер должен быть наполнен не более чем на 3/4 от 

его объема. Минимальный объем мочи для анализа – 30 мл, максимальный – 80 мл. 

 

 

Закройте контейнер крышкой, повернув ее по часовой стрелке. 

 

 

Аккуратно перемешайте содержимое контейнера, перед тем как взять пробу. 

 



 

 

Приподнимите защитную этикетку (не снимайте этикетку полностью). 

 

Вставьте пробирку в углубление в крышке. Осторожно надавите на нее. Удерживайте 

пробирку погруженной в углубление, пока она не заполнится. 

 

 

Извлеките пробирку и приклейте защитную этикетку обратно на крышку. 

 



 

 

Осторожно перемешайте пробу (если набрана пробирка со стабилизатором), перевернув 

пробирку 8-10 раз. 

 


